МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
«ИЖ-БОРИСКИНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА»

СПАССКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА

РЕСПУБЛИКИ ТАТАРСТАН



с. Иж-Борискино, 2010 г
Цель проведения  программы:
 Учить учащихся бережно относиться  к своему здоровью.

Задачи:

*Ценностная ориентация учащихся на экологические знания;

*Создание условий для  формирования технологий взаимодействия с окружающим миром;

*Физическое развитие и оздоровление детей;

*Повышение занятости детей в свободное время;

*Организация полноценного досуга;

*Создание  условий для развития эмоциональной сферы учащихся
	№
	Форма проведения
	Название мероприятия 
	класс
	Количество

учащихся
	Ответственный 

	1
	Классные часы
	«Здоровый  образ жизни»
	2,4
	  8
	Егорова  И.А.

	
	
	«Здоровье – главное богатство человека»
	1,3
	6
	Башкирова Е.Н.

	
	
	«Скажи нет привычкам во вред»
	7
	6
	Мокшина З.Б.

	
	
	6. « Наркотики – путь никуда»


	9
	5
	Амосова Е.В.

	2
	Конкурсы, 

викторины
	Рисунков «Спорт-это жизнь! Я выбираю жизнь»,
«Рубрика Здоровье…», «Спорт»
	1-7
	29
	Данилина Н.Г.

	
	
	«Сфетофорик
	1-4
	14
	Шитовкин В.В.

	
	
	Шоу - конференция: 

Суд над  наркотиками»


	8-9,11
	16
	Мокшина З.Б.

	
	
	« В здравом теле, здоровый дух»
	2-6
	19
	Шитовкин В.В.

	3
	КТД
	Осенний марафон « Спорт- против наркотиков»
	6-10
	25
	Прокофьев В.Н.

	
	
	День бегуна- 2011
	Взрослые,
обучающиеся
	49
	Прокофьев В.Н.

	
	
	Товарищеские встречи по баскетболу
	7-9,11
	21
	Прокофьев В.Н.

	4
	Классное родительское собрание
	 « Почему необходимо заботиться о своем здоровье»


	8
	7
	Шитовкин В.В.

	5
	Общешкольное собрание
	«Беда где-то рядом»


	1-9,11
	39
	Мокшина З.Б.

	6
	Театр здоровья
	«Хочешь жить как в сказке? Все в твоих руках…»
	6-7
	12
	Амосова Е.В.

	7
	Военно-спортивная игра
	«Зарница -2011». Осенний этап
	6-10
	25
	Шитовкин В.В.

	8
	Ток – шоу


	 «Молодежь против наркотиков».


	8-9,11
	15
	Данилина Н.Г.

	9
	Книжная выставка
	«Здоровый образ жизни»
	7-9,11
	21
	Башкирова Е.Н.

	10
	Выпуск школьной газеты 

«ПЕРЕМЕНКА»
	« Мы за здоровый образ жизни»
	11
	 3
	Аптрейкина Т.В.


                                                            ОТЧЕТ
О ПРОВЕДЕНИИ  ПРОГРАММЫ «Я ВЫБИРАЮ ЖИЗНЬ»
	Название ОУ и адрес проведения мероприятия 
	Кол-во обуч-ся 
	Кол-во обуч-ся

приняв-ших в мероприятиях
	Название мероприятия
	Время проведения

мероприятий
	Кол-во уч-ся, зан-ся

Физ-рой и спор-том

	Ул.
Центральнаяд 52

С.Иж-Борискино,

Спасский район РТ

(8843)4738746

МБОУ «Иж-Борискинская  СОШ»
	39
	8
	Классные часы
	«Здоровый образ жизни»
	04.09.11 г
	 39

	
	
	6
	
	«Здоровье- главное богатство человека»
	05.09.11г
	

	
	
	6
	
	« Скажи нет привычкам во вред»
	10.09.11г
	

	
	
	5
	
	«Наркотики –путь никуда»
	12.10.11г
	

	
	
	 29

14
	Конкурсы и викторины

игры
	Рисунков

 « Спорт-это жизнь! Я выбираю жизнь»,

«Рубрика Здоровье…»

«Спорт»
	04.10-14.10.11г
	

	
	
	
	
	«Светофорик»
	15.10.11г.
	

	
	
	
	
	« В здравом теле, здоровый дух»
	08.10.11г
	

	
	
	25
	КТД
	Осенний марафон  «Путь к здоровью»
	22.10.11г
	

	
	
	49

21
	
	День бегуна -2011 
	11.10.11г
	

	
	
	
	
	Товарищеские встречи по баскетболу
	29.10.11г
	

	
	
	7
	Классное  родительское собрание
	« Почему необходимо заботиться о своем  здоровье»
	03.11.11г
	

	
	
	39
	Общешкольное собрание
	«Беда где-то рядом»
	29.10.11г
	

	
	
	12
	Театр Здоровья
	«Хочешь жить как в сказке? Все в твоих руках»
	27.10.11
	

	
	
	25
	Военно - спортивная игра 
	«Зарница-2011». Осенний этап
	08.09.11г
	

	
	
	15
	Ток-шоу 
	« Молодежь против наркотиков»
	23.09.11
	

	
	
	16
	Шоу-конференция
	«Суд над наркотиками»


	25.10.11г
	

	
	
	21
	Книжная выставка
	«Здоровый образ жизни»
	18.10.11г
	

	
	
	3
	Выпуск школьной газеты

«ПЕРЕМЕНКА»
	«Мы за здоровый образ жизни»
	20.11.11г
	


	Номинация
	Полное название образовательного учреждения
	 Ф.И.О. руководителя
	Контактные телефоны

	Акция « Я выбираю спорт  как альтернативу  пагубным привычкам»
	Муниципальное 

Образовательное 

Учреждение

«Иж-Борискинская средняя общеобразовательная школа»
	Сусарина Лада Александровна
	8(84347)38-7-46


