ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №1

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ЦЕНЫ ДЕЛЕНИЯ ИЗМЕРИТЕЛЬНОГО ПРИБОРА

Цель работы: определить цену деления измерительного цилиндра(мензурки) и научиться определять с его помощью объем жидкостей и вместимость различных сосудов и небольших емкостей.

Приборы и материалы: измерительный цилиндр (мензурка), стакан с водой, колба и другие сосуды.
Порядок  выполнения работы и результаты:

1. Определите предел измерения мензурки, число делений на шкале мензурки и цену деления: предел измерения ___, число делений _____, цена деления ____.

2. Налейте полный стакан воды, потом осторожно налейте воду в мензурку. Определите и запишите в таблицу, чему равен обьем налитой воды. Такова же и вместимость стакана.

	№

опыта
	     Название сосуда    
	            Объем жидкости
	    Вместимость сосуд,см3 

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	


3. Таким же способом определите вместимость колбы, аптечных склянок или других сосудов, которые находятся на вашем столе. Результаты измерений также запишите в таблицу.

                Вывод 
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Контрольные вопросы

1.Назовите примеры физических величин:  

__________________________________________________________________

2.Измерить какую-либо физическую величину-это значит сравнить ее (ответ продолжите)_________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

3.Приведите примеры кратных и дольных единиц измерения: кратные________________________________________________________________

дольные________________________________________________________________  

4.Какими двумя величинами характеризуются измерительные приборы? ______________________________________________________________________________________________________________________________________________

5.Как определить цену деления измерительного прибора? __________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

6.Каков предел измерения и какова цена деления измерительного цилиндра, изображенного на рисунке? 

Предел измерения ___________

Цена деления  _______________

7. На измерительном цилиндре- мензурке- 20 делений, цена деления равна 1 мл. Какова вместимость мензурки? ___________________

8. Приведите примеры измерительных приборов, применяемых в физике ______________________________________________________________________

9. На рисунке изображена часть комнатного термометра. Определите цену деления шкалы этого термометра  ____________________________________________

 ОЦЕНКА __________________

ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №2 

ИЗМЕРЕНИЕ РАЗМЕРОВ МАЛЫХ ТЕЛ

Цель работы: научиться выполнять измерения способом рядов.

Приборы и материалы: линейка, пшено, горох, иголка.

Порядок выполнения работы и результаты.

1. Положите вплотную к линейке несколько (20-25 штук) горошин в ряд. Измерьте длину ряда и вычислите диаметр одной горошины.

2. Определите таким же способом размер крупинки пшена . Чтобы удобнее было укладывать и пересчитывать крупинки, воспользуйтесь иголкой.

   Способ, которым вы определяли размер тела, называется способом рядов.

3. Определите способом рядов диаметр

      молекулы по фотографии

     (увеличение равно 70000 ), 

      сделанной при помощи 

      электронного микроскопа.

    Данные всех опытов  и полученные результаты занесите в таблицу:

	№ опыта
	Число частиц в ряду 
	Длина ряда

 в мм
	Размер одной частицы в мм

	1 (горох)
	
	
	

	2 (пшено)
	
	
	

	3 (молекула)
	
	
	На фотографии
	Истинный размер 

	
	
	
	
	


ВЫВОД ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА _______________________

ИЖ-БОРИСКИНСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА

П Л А Н

ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

НА 2004-2005 учебный год

2004

Утвержден на заседании

педагогического совета

 от 31 августа 2004 года 

протокол №1 

ПРОБЛЕМА ШКОЛЫ: 

ИЗУЧЕНИЕ ЛИЧНОСТИ ШКОЛЬНИКА – ОСНОВНОЙ ИНСТРУМЕНТАРИЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №3

ИЗМЕРЕНИЕ  МАССЫ ТЕЛА НА РЫЧАЖНЫХ ВЕСАХ 

Цель работы: научиться пользоваться рычажными весами и с их помощью определять массу тел.

 Приборы и материалы: весы, гири, небольшие тела разной массы

Повторите по учебнику параграф 20.

   Правила  взвешивания. 

1. Перед  взвешиванием  необходимо убедится ,что весы уравновешены. При необходимости для установления равновесия на более легкую чашу нужно положить полоски бумаги, картона и т.п.

2. Взвешиваемое тело кладут на левую чашку весов, а  гири - на правую.

3. Во избежание порчи  весов взвешиваемое тело и гири нужно опускать на чашки осторожно, не роняя их даже с небольшой высоты.

4. Нельзя взвешивать тела более тяжелые, чем указанная на весах предельная нагрузка.

5. На чашки весов нельзя класть мокрые, грязные, горячие тела, насыпать без использования подкладки порошки, наливать жидкость.

6. Мелкие гири нужно брать только пинцетом.

           Положив взвешиваемое тело на левою чашку, на правую кладут гирю,   имеющую массу,  немного  большую, чем масса взвешиваемого тела (подбирают на глаз с последующей проверкой) . При несоблюдении этого правила нередко случаются, что мелких гирь не хватает и приходится взвешивание начинать сначала.

   Если гиря перетянет чашку, то ее ставят обратно в футляр, если же не перетянет – оставляют на чашке. Затем то же проделывают со следующей гирей меньшей массы и т.д.. , пока не будет достигнуто равновесие.

  Уравновесив тело, подсчитывают общую массу гирь, лежащих на чашке весов. Затем переносят гири с чашки весов в футляр.

   Проверяют, все ли гири положены в футляр, находится ли каждая из них на предназначенном для нее месте.

Контрольные вопросы:

1. Какая физическая величина определяется с помощью рычажных весов?

_______________________________________________________________

2. Что необходимо сделать на рычажных весах перед взвешиванием?

_______________________________________________________________

3. На какую чашку весов кладут взвешиваемое тело ?  _____________________, а на какую гири? _____________________.

4. Чего добиваются, когда взвешивают тело, кладя гири на чашку весов? _____________________________________________________________

5. Как подсчитывается масса взвешиваемого тела?

_____________________________________________________________

________________________________________________________________

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТЫ И РЕЗУЛЬТАТЫ

1. Придерживаясь правил взвешивания, измерьте массу нескольких твердых тел с точностью до 0,1 г.

2. Результаты измерений запишите в таблицу.

	№ опыта
	Тело 
	Масса тела, г

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Вывод:

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ______________________

ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №4

ИЗМЕРЕНИЕ ОБЪЕМА ТЕЛА

Цель работы: научиться определять объем тела с помощью измерительного цилиндра.

Приборы и материалы: измерительный цилиндр (мензурка), тела неправильной формы небольшого объема, нитки.

Указания к работе

1. Определите цену деления мензурки. Цена деления _____ .

2. Налейте в мензурку столько воды, чтобы тело можно было полностью погрузить в воду, и измерьте ее объем.

3. Опустите тело, объем которого надо измерить, в воду, удерживая его за нитку, и снова измерьте объем  жидкости.

4. Проделайте опыты, описанные в пунктах 2 и 3, с некоторыми другими телами.

5. Результаты измерения запишите  в таблицу

	№ 
	Название тела
	Начальный объем жидкости в мензурке 

V1, см3
	Объем жидкости и тела V2, см3
	Объем тела V, см3
V=V2-V1

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


ВЫВОД ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ____________________

ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №5

ИЗМЕРЕНИЕ ПЛОТНОСТИ ТВЕРДОГО ТЕЛА

Цель работы: научиться определять плотность твердого тела с помощью весов и измерительного цилиндра.
Приборы и материалы: весы, гири, измерительный цилиндр, твердое тело неизвестной плотности.

Контрольные вопросы:
1. Дайте определение плотности вещества

_______________________________________________________

2. Как рассчитать плотность вещества ? 

Формула    _____________________

3. Записать единицы измерения плотности _____________________________, подчеркнув основную.

4. Выразите плотность вещества в кг/м3 , если она дана в г/см3:    

1г/см3=          кг/м3

      5. Во сколько раз плотность золота больше плотности воды? (Воспользуйтесь табличными данными) __________________________________________________________

Порядок выполнения работы и результаты

1. Измерьте массу тела неизвестной плотности на рычажных весах и результат запишите в таблицу.

2. Измерьте объем тела с помощью мензурки, и результат запишите в таблицу.

3. Рассчитайте плотность данного тела по известной формуле и результат запишите в данных единицах измерения: г/см3 и кг/м3.

	Тело 
	Название вещества
	Масса тела, m, г
	Объем тела V, см3 
	Плотность вещества, p

	
	
	
	
	г/см3
	кг/м3

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


4.  Полученное на основе опыта значение плотности тела сравните с табличными значениями плотности и запишите в таблице название вещества, из которого изготовлено тело.

ВЫВОД ____________________________________________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА _________________________

ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №6

ГРАДУИРОВАНИЕ ПРУЖИНЫ И ИЗМЕРЕНИЕ СИЛ ДИНАМОМЕТРОМ

Цель работы: научиться градуировать пружину, получать шкалу с любой (заданной) ценой деления и с её помощью измерять силы 

Приборы и материалы: динамометр, шкала которого отсутствует или закрыта бумагой, набор грузов массой по 102 г, штатив с муфтой. Лапкой и кольцом.

Контрольная работа:
1. Какую силу называют силой тяжести? __________________________________________________________________________________________________________________________

2. В каких единицах измеряется сила? ____________________________________________________________

3. Как связана сила тяжести с массой тела? Формула ___________________________________________________________

4. Какой величиной сила тяжести действует на тело массой 1 кг? __________________________________________________________

5. Какова сила тяжести, действующая на тело, масса которого 102 г? _________________________________________________________

6. Как называют прибор для измерения силы? _________________________________________________________

7. На чем основано его устройство? ___________________________________________________________

8. Какие силы можно измерять с помощью  динамометра? ___________________________________________________________

  Порядок выполнения работы и результаты

1. Укрепите динамометр со шкалой, закрытой бумагой, вертикально в лапке штатива. Отметьте горизонтальной чертой начальное положение указателя динамометра – это будет нулевое деление шкалы. 

2. Подвесьте к крюку динамометра груз, масса которого 102 г. На этот груз действует сила тяжести, равная 1Н. С такой же силой груз растягивает пружину динамометра. Эта сила уравновешивается силой упругости, возникающей в пружине при её растяжении. Новое положение указателя динамометра также отметьте горизонтальной чертой на бумаге.

3. Затем подвешивайте к динамометру второй, третий грузы той же массы (102 г), каждый раз отмечая черточками на бумаге положение указателя.

4. Снимите динамометр со штатива и против горизонтальных черточек, начиная с верхней, поставьте числа 0,1,2,3, … Выше числа 0 напишите Н (ньютон).

5. Нарисуйте проградуированный динамометр, перенеся полученную шкалу динамометра на рисунок. С помощью линейки получите шкалу  с ценой деления 0,1 Н.

6. Измерьте расстояние между соседними черточками. Одинаковы ли они? Ответьте, почему? (Если затрудняетесь ответить, изучите $27) __________________________________________________________________________________________________________________________

7. На основании сделанного вывода ответьте, с какой силой растянет пружину груз массой     m1= 51г,    F1=_______, m2=153г,   F2=________.

8. Измерьте проградуированным динамометром вес какого –нибудь тела и определите его массу 

F=_________________        m=______________________

ВЫВОД:______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ________________________

Физика 7 класс            ФРОНТАЛЬНОЕ ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ

«Сравнение силы трения покоя, скольжения, качения и веса тела»

Приборы  и материалы:  динамометр, брусок деревянный, набор грузов, карандаши круглые.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТЫ

1. Измерьте вес бруска с двумя грузами при помощи динамометра. Результат измерения запишите в тетрадь.

2. Измерьте максимальную силу трения бруска по столу. Для этого положите брусок на стол, а на брусок – два груза, к бруску прицепите динамометр и приведите брусок с грузами в движение. Запишите показания динамометра, соответствующие началу движения бруска.

3. Измерьте силу трения скольжения бруска с грузами по столу. Для этого перемещайте брусок с грузами равномерно по столу при помощи динамометра. Результат измерения запишите в тетрадь. 

4. Измерьте силу трения качения бруска по столу. Для этого положите брусок с двумя грузами на два круглых карандаша  и перемещайте равномерно брусок по столу при помощи динамометра. Результат измерения силы трения запишите в тетрадь.

5. Ответьте на вопрос:

Какая сила больше:

· Вес тела или максимальная сила трения покоя?

· Максимальная сила трения покоя или сила трения скольжения?

· Сила трения скольжения или сила трения качения?

Физика 7 класс            ФРОНТАЛЬНОЕ ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ

«Сравнение силы трения покоя, скольжения, качения и веса тела»

Приборы  и материалы:  динамометр, брусок деревянный, набор грузов, карандаши круглые.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТЫ

1. Измерьте вес бруска с двумя грузами при помощи динамометра. Результат измерения запишите в тетрадь.

2. Измерьте максимальную силу трения бруска по столу. Для этого положите брусок на стол, а на брусок – два груза, к бруску прицепите динамометр и приведите брусок с грузами в движение. Запишите показания динамометра, соответствующие началу движения бруска.

3. Измерьте силу трения скольжения бруска с грузами по столу. Для этого перемещайте брусок с грузами равномерно по столу при помощи динамометра. Результат измерения запишите в тетрадь. 

4. Измерьте силу трения качения бруска по столу. Для этого положите брусок с двумя грузами на два круглых карандаша  и перемещайте равномерно брусок по столу при помощи динамометра. Результат измерения силы трения запишите в тетрадь.

5. Ответьте на вопрос:

     Какая сила больше:

· Вес тела или максимальная сила трения покоя?

· Максимальная сила трения покоя или сила трения скольжения?

· Сила трения скольжения или сила трения качения?

Физика 7 класс   СР    «Сила. Равнодействующая сил»

Вариант 1

1. Определите вес тела массой 250 г. Изобразите вес тела на рисунке.

2. Чему равна жесткость пружины, если под действием силы 2 Н она растянулась на 4 см?

3. На тело действуют две силы 300Н и 500 Н, направленные вдоль одной прямой в одну сторону. Определите равнодействующую сил.

                 Физика 7 класс   СР    «Сила. Равнодействующая сил»

                   Вариант 2.

1. Найдите силу тяжести, действующую на тело массой 3 т. Изобразите эту силу на рисунке.

2. На сколько сантиметров растянется пружина жесткостью 105 Н/м под действием силы 21 Н?

3. На тело действуют две силы 400Н и 600 Н, направленные по одной прямой в противоположные  стороны. Определите равнодействующую сил.

                 Физика 7 класс   СР    «Сила. Равнодействующая сил»

                   Вариант 2

4. Найдите силу тяжести, действующую на тело массой 3 т. Изобразите эту силу на рисунке.

5. На сколько сантиметров растянется пружина жесткостью 105 Н/м под действием силы 21 Н?

6. На тело действуют две силы 400Н и 600 Н, направленные по одной прямой в противоположные  стороны. Определите равнодействующую сил.

